
 

 

 

 

Σύντομο Βιογραφικό  

 

Παναγιώτη Ε. Σταύρακα 

 

Επίκουρου Καθηγητή Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών  

              

        Χειρουργού Οφθαλμίατρου  

 

Παρούσα Απασχόληση: Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 

Πατρών. 

 

Προηγούμενες θέσεις: Επιμελητής ΕΣΥ-Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”.  

 

Μετεκπαίδευση στο Εξωτερικό: 

• Vitreoretinal Surgical Fellow-Moorfields Eye Hospital-London-UK από 2009 έως 2010. 

• Vitreoretinal Surgical Fellow-Manchester Royal Eye Hospital-Manchester-UK από 2008 έως 

2009. 

• Fellow with special interest in Vitreoretinal Surgery- Oxford Eye Hospital-University of Oxford-

UK από 2007 έως 2008. 

 

Διδακτορική Διατριβή στην Οφθαλμολογία με τίτλο: “Η αμνιακή μεμβράνη ως αντιουλοποιητικός 

παράγοντας στην συριγγοποιητική επέμβαση γλαυκώματος”. Η διδακτορική διατριβή εκπονήθηκε στο 

ΕΚΠΑ και μου απονεμήθηκε ο βαθμός Άριστα (2012). 

 

Απόκτηση ειδίκευσης στην οφθαλμολογία (Ελλάδα): 2006. 

Απόκτηση ειδίκευσης στην Οφθαλμολογία (Ιταλία-2006) με βαθμό Άριστα (110/110) και διάκριση 

(CUM LAUDE).  

 

Ειδίκευση στην Οφθαλμολογία: Πανεπιστημιακή οφθαλμολογική κλινική του Τορίνου Ιταλίας από 

2002 έως 2005 και Α΄ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική Αθηνών από το 2005 έως 2006. 

 



 

 

Πτυχίο Ιατρικών σπουδών: Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Τορίνου Ιταλίας, 1991-1998 με βαθμό 

Άριστα (100/110). 

 

 

Διδασκαλία στο υποχρεωτικό μάθημα οφθαλμολογίας των φοιτητών τμήματος Ιατρικής Παν/ου 

Πατρών Δ’ έτος (Η’ εξάμηνο) και στην υποχρεωτική κλινική άσκηση ΣΤ’ έτος (ΙΑ’ και ΙΒ’ εξάμηνα).  

 

Διδασκαλία σε Μεταπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών 

  
2019-2020 και 2020-2021: διδασκαλία στο πρόγραμμα μαθημάτων του ΔΔΠΜΣ "Παθήσεις Ρινός, 

Βάσης Κρανίου και Προσωπικής Χώρας". Μεταπτυχιακό πρόγραμμα οργανωμένο από Πανεπιστήμιο 

Πατρών-ΩΡΛ κλινική σε συνεργασία με το ΕΚΠΑ-Α και Β ΩΡΛ κλινική. Εαρινό εξάμηνο. 

 

Διδασκαλία στον «κύκλο μαθημάτων αμφιβληστροειδούς» στης Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρίας.  

 

Προσκεκλημένος ομιλητής σε διεθνή συνέδρια στην αλλοδαπή και οργανωτής εκπαιδευτικών 

συνεδριών στο εξωτερικό: άνω των 20. 

 

Ανακοινώσεις σε παγκόσμια και ευρωπαϊκά συνέδρια (σε σταθερή βάση κάθε έτος την τελευταία 

δεκαετία): άνω των 10. 

 

Προεδρεία σε συνέδρια στην αλλοδαπή και στην Ελλάδα.  

 

Ομιλίες σε Ελληνικά Συνέδρια (Διαλέξεις, στρογγυλές τράπεζες, εκπαιδευτικά φροντιστήρια): άνω των 

70.  

  

Η index Google Scholar: 11. I-10 Index: 15, Citations: 525.  

 

Συγγραφή, επιμέλεια κεφαλαίων σε Ιατρικά Βιβλία-Εγχειρίδια: 5.  

 

Συμμετοχή σε επιτροπές Διδακτορικών Διατριβών  

 Επιβλέπων μέλος 3μελούς συμβουλευτικής επιτροπής: 2 

 Μέλος 3μελούς συμβουλευτικής επιτροπής: 3 

 Μέλος επταμελούς εξεταστικής επιτροπής: 3 



 

 

 

Μέλος Γενικής Συνέλευσης Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών. 

 

Αναπληρωματικό Μέλος Τριμελούς Επιτροπής για την έναρξη Διδακτορικών Διατριβών Τμήματος 

Ιατρικής.  

 

Μέλος ΔΣ Ελληνικής Εταιρίας Υαλοειδούς Αμφιβληστροειδούς (ΕΕΥΑ-Ταμίας). 

 

Πρόεδρος ΔΣ Οφθαλμολογικής Εταιρίας Δυτικής Ελλάδος και Πελοποννήσου. 

 

Μέλος British and Eire Association of Vitreoretinal Specialists (BEAVRS-full member) 

Μέλος European Association of Retina Specialists (EURETINA – full member) 

Fellow of the European Board of Ophthalmology (FEBOphth) 

Μέλος Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρίας 

 

Εξεταστής γραπτών και προφορικών εξετάσεων των φοιτητών Τμήματος Ιατρικής στο μάθημα 

«Οφθαλμολογία» του Πανεπιστημίου Πατρών.  

 

Εξεταστής ετήσιων πανευρωπαϊκών εξετάσεων διπλώματος στην Οφθαλμολογία (European Board of 

Ophthalmology).  

 

 

Στοιχεία επικοινωνίας:  

κιν. τηλ. : 6944276619 

email: panos.stavrakas@yahoo.com, pstavrakas@upatras.gr  

Ίριδος 1, Παλαιό Φάληρο, 17561, Αθήνα.  
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